
 

Rencontre avec Montfaucon-Montigné 
Sévremoine -Donjon 

 

 
Ouvert en 1998, c’est un centre qui a longtemps était 
le plus petit du Maine-et-Loire en termes de 
personnes accueillies. Il en tirait du reste une certaine 
considération. S’il a perdu ce titre, sa configuration 
reste toujours particulière, qu’on en juge :  
C’est une ancienne école avec cour et préau, un moment convertie en mairie puis en mairie annexe 
après le regroupement de plusieurs communes. L’ancienne salle du conseil municipal, où se célèbre 
encore quelques mariages, présente toujours les attributs républicains. Elle est devenue salle 
communale, partagée par plusieurs associations ; les Restos y ont un placard tout comme la Banque 
Alimentaire.  
Un local attenant, dédié aux Restos, sert de réserve avec, en A, une armoire congélation, une 
armoire réfrigérée et un meuble mixte. En 2015 un petit local a été construit pour installer le salon 
de coiffure. Un bureau dédié est à disposition dans l’annexe Mairie, pour les inscriptions 
notamment. 
 
La distribution est un exercice qu’il faut améliorer sans cesse pour concilier fluidité et rangement. 
En effet il n’est pas possible de présenter les produits en un même endroit faute d’espace. 

 
Le parcours débute dans la salle communale avec accueil (F). 
Sur la table B sont disposés pain, viennoiserie et desserts. Le 
coin café est en C. Ensuite la 
personne est accompagnée au 
local réserve pour recevoir le reste 
de sa dotation. 
Pour faire le lien entre ces deux 

lieux une fiche remplie à l’accueil permet de dire le type de produit à 
prendre en matière de protide et d‘accompagnement. 
 
Sous le préau, en D et E, des cartons sont disposés sur deux rangées de 
tables. Chacun porte le numéro d’inscription d’une famille accueillie 
et, au préalable, les produits laitiers, les fruits et légumes, y sont 
répartis. Des changements de produits sont possibles. 



 

 
Au final de ces différentes étapes les familles repartent avec leur 
dotation, les produits étant mis dans de grands sacs en papier, sacs 
donnés par des grandes surfaces. 
 
On l’aura compris le temps passé à la mise en place, ainsi qu’au 
rangement, de la salle communale et du préau est important. Les 20 
bénévoles, dont deux personnes accueillies, s’y consacrent dès 8 

heures d’autant que la livraison venant du centre de Cholet a lieu ce même matin de distribution.  
 
La ramasse, quant à elle, aura été faite la veille auprès de 4 grandes surfaces et d’une boulangerie. 
Même s’ils se définissent comme multitâches certains bénévoles ont une responsabilité. On 
dénombre ainsi : 2 co-responsables, 4 inscripteurs, un référent pour le coin café, le stock, les 
bénévoles et les personnes accueillies. 
 
La distribution se déroule chaque vendredi de 10 H à 11 H 30. Elle concerne, en ce début de 
campagne d’été, 37 familles soit 63 personnes (70 en hiver), parmi elles, beaucoup de personnes 
seules. Le centre « dessert » 7 villages de Sèvremoine. 
 
Excepté le salon coiffure qui ouvre une fois toutes les deux semaines en alternance avec le centre 
de Saint-Macaire-en-Mauges, le centre, du fait de sa configuration, ne peut pas offrir d’ateliers 
dédiés à l’aide à la personne. Celle-ci est toutefois bien présente par des attentions précises : 

• Ainsi, pour les bénévoles, le fait de ne pas porter de badge pour ne pas créer de distance 
avec les personnes accueillies, elles qui font partie de la vie de tous les jours,  

• Ou encore de proposer le vendredi un créneau supplémentaire à 18 heures pour les 
« retardataires », ceux qui ont un emploi ou sont en formation, 

• Ou bien de dépouiller les petites annonces pour proposer les offres d’emploi, 

• De faire du coin café un véritable endroit où il est possible de se poser, 

• Et, cerise sur le gâteau, ces moments de musique offerts en certaines occasions par un 
bénévole guitariste. 
 

Bref, un esprit de famille bien réel ! 
 
 
 
 
 
Merci à Véronique, Danièle, Marcel, Didier, Jean-
Michel, Jean-Pierre, Franck, Jean-Louis, Sophie, 
Rose, Anne-Marie et Patrice pour leur accueil. 
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